
Den. Amm. : A.R.NAS. 

Cod. A400 : DIRAZI 
N. Prot. : GO11794 
Data Prot. : 28-08-2020 13:21:53 
Tipo Reg. : Interno 

Cod. Reg. : REG_INT_191217170702_1 

ec 
001278 a 

ALL. "B, 

Civico Di Cristina Benfratelli 

U.0.C. Economico Finanziario 

Piazza Nicola Leoita, 4 

90127 Palermo 

Al Direttore dell’?UOC SIRS 

Dr. Giuseppe Carruba 

SEDE 

OGGETTO: Delibera n.570 del 28/05/2020 “ Presa atto dei PO Linee progettuali 5 e 6 di PSN 2017 

ammessi a finanziamento” 

Facendo seguito alla delibera di cui all'oggetto, si comunica che é stata incassata a fitolo di 

acconto il 70% delle somma assegnata a questa Azienda e contestualmente rese disponibili le 

relative risorse inserite nella procedura “Budget per progetti C4H", per un importo complessivo di 

euro 4.000.804, n. di conto S.P. 2.02.04.01.0201, come di seguito dettagliato: 

Codice Progetto Descrizione Importo 100% Modalita 
‘ Attuativa 

2017/5.22 Terapia in Arte € 173.004 No 

2017/5.23 Continuita assistenziale e intervento integrato € 218.000 No 

multidisciplinare pz con patologia neurologica 

cronica 

2017/5.24 Care model per bambino chirurgico con € 523.200 No 

disabilita cronica 

2017/6.9 Implementazione del trattamento di € 335.000 No 

brachitrapia nell’UOC di Radioterapia 

oncologica 

2017/6.10 Integrazione finanziamento PET Digitale € 2.542.000 | Delibera n.640 

2017/6.11 Sostegno psicologico ai percorsi di cura con € 209.600 NO 

Oncologia 

Totale € 4.000.804 

Si rimane in attesa di ricevere, come gia esplicitato in delibera, gli atti deliberativi concernenti le 

modalita attuative dei suddetti progetti obiettivo. 

Cordiali Saluti 

I responsaipehs ntabilita 
( Dr. a orcaro) 

Regione Siciliana - Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione “Civico - Di Cristina - Benfratelli” 

Sede legale: Piazza Nicola Leotta, 4 - 90127 PALERMO C.F/P.IVA a. 05841770828 
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Oggetto: PO di PSN 2017/5.22 “Terapia in Arte” - Modalita attuative 

ALL. 

Phy U.O.C. DI NEUROPSICHIATRIA INFANTILE 
Direttore: Dottssa F. Vanadia 

Al Responsabile UOS SIRS 

Dott. Giuseppe Carrubba 

Con riferimento al DDG 364 del 29/04/2020, con il quale i! progetto obiettivo dal titolo 

"Terapia in Arte” é stato ammesso a finanziamento sui PO di PSN 2017 - Linea 5 “Gestione 
della cronicita" (codice progetto 2017/5.22), per un ammontare complessivo di euro 

173.004, -la scrivente, nella sua qualita di referente aziendale del progetto, chiede che il 
finanziamento ricevuto sia suddiviso nelle sequenti voci di costo per Iimplementazione 

delle attivita progettuali previste: 

Descrizione Casto (€)* 

No. 1 medico specialista in neuropsichiatria infantile x 24 mesi (100 ore/mese) 53.808 

No. 2 pedagogisti x 24 mesi (75 ore/mese) 80.712 

No. 1 tecnico riabilitazione x 24 mesi (SO ore/mese) 21.600 

No. 1 videoproiettore portatile 800 

No. 1 computer - 500 

No. 1 tablet 484 

No. 2 televisori 1.500 

Materiale tipografico e di cancelleria 4.300 

Divulgazione pubblica e scientifica 2.800 

Arredi 6.500 

TOTALE 173.004 

Palermo, 12/10/2020 

{| Direttore dell’U.O. 

Dott.ssa Francesca Vanadia 

Varn Vawodon 



Linea 

progettuale 

Descrizione 

attivita 
prevista nella 
scheda 

progettuale 

regionale 

Titolo del 
Progetto 

Costo 
complessivo 
(importo 

finanziato) _ 

del Ministero della Salute, al fine di ridurre gli esiti permanenti di eventi patologici _ 

AL. “wy 

Progetti Obiettivo di Piano Sanitario Nazionale 2017/2018 

Implementazione di percorsi per la gestione integrata della cronicita attraverso la 
promozione di modelli assistenziali e organizzativi innovativi, in coerenza con le indicazioni 

Iniziative di percorsi 

Presa in carico del paziente attraverso una gestione proattiva da parte di equipe 

multiprofessionali 

“TERAPIA IN ARTE” 

(Arterapia e laboratori espressivi con modello innovativo di wellness, all'interno di un 

ospedale pediatrico) 

Euro 173.004,00 

Descrizione dell’intervento di attuazione 

Fabbisogno 

La letteratura scientifica evidenzia come le urgenze psichiatriche in eta evolutiva siano in 
costante aumento, con incrementi che vanno da due a 10 volte a seconda dei paesi e delle 
relative organizzazioni sanitarie. In uno studio recente ( Bardnach NS, Coker TR, Zima BT,et 
al. Common and costly hospitalizazion for pediatric mental health disorders, pediatrics 
2014) il 10% delle ospedalizzazioni di bambini di pit di 3 anni é@ dovuto a disturbi psichici, 
depressione, disturbi bipolari, psicosi ed altri. A livello nazionale, nel 2015 il 20% di ricoveri 
Ordinari per pazienti con disturbi psichiatrici nella fascia di eta compresa tra 12e 17 @ 

- avvenuto presso i reparti di NPIA. La necessita urgente di risposte piu efficaci per la salute 

mentale richiede pertanto un approccio multidisciplinare centrato sul potenziamento dei 
fattori positivi e protettivi, teso a sviluppare le capacita personali in termini di autostima, 

; autoefficacia e resilienza e I'utilizzo di terapie innovative che possano contribuire a ridurre 
l'‘ansia, controllare il dolore e ad arricchire ed espandere il ruolo sociale dell'adolescente con 

: conseguenze positive sulle relazioni intra e interpersonali. _ 
Obiettivi Obiettivo generale: 

: Promozione di percorsi terapeutici innovativi e flessibili multidisciplinari volti al recupero 
dell'adolescente con patologia psichiatrica e disagio psicologico in caso di malattie croniche 

- Obiettivi Specifici 

- Promuovere modalita alternative di espressione individuale 

- Facilitare il superamento delle difficolta relazionali 

- Valorizzare la comunicazione non verbale come strumento d'espressione (corpo, suono) 

; ~- Sperimentare un se corporeo in cui si integrano gli aspetti sensoriali (visivi, motori, 
percettivi e uditivi) 

- Favorire il livello di autostima dell'adolescente all'interno di un setting non giudicante dove 
tutte le espressioni e realizzazioni artistiche vengono valorizzate



- Focalizzare l'attenzione sulle risorse della persona per migliorarne la motivazione, 
liberando aree di potenzialita inespresse. 

- Favorire l'acquisizione di capacita relazionali e interpersonali potenziando le abilita 
individuali latenti 

- Stimolare le capacita espositive attraverso i linguaggi dell'arte 

_~Potenziare le competenze dei componenti dell'equipe multidisciplinare 

-Reclutamento professionisti con formazione di un'equipe multidisciplinare neuropsichiatra, 
psicologo, pedagogista . 

- Percorsi di formazione tra pari per l'attuazione di un nuovo modello assistenziale rivolto ad 
adolescenti con patologie psichatriche e o malattie croniche 

-Organizzazione di laboratori di libera espressione nell'ambito dell'arteterapia condotti da 
specialisti dell'area psichiatrica. 

- attivita di espressione artistica attraverso disegni, manipolazione di materiali plastici, 
utilizzo di strumenti musicali, espressione corporea. 

incontri individuali con un professionista esperto in musicoterapia 

incontri con docenti abilitati all'insegnamento dello strumento 

'- incontri di gruppi di adolescenti con neuropsichiatra, psicologo, pedagogista 

- incontri di formazione-informazione tra professionisti sanitari e personale della scuola 

: - elaborazione di percorsi personalizzati in collaborazione con professionisti sanitari e il 
personale docente della scuola in ospedale 

| - counseling alle famiglie e tutela della genitorialita, attraverso interventi di ascolto e 

' -divulgazione scientifica attraverso tavole rotonde, partecipazione a congresi e formulazione 
: di articoli scientifici su riviste accreditate 

-Supporto alla prevenzione della patologia psichiatrica nell'eta adulta 

_ -Miglioramento dello stato di salute psichica dell'adolescente con minore ricorso 

_ ~ Riacquisizione dell'emozioni positive e miglioramento delle condizioni psichiche, attraverso 
_ il recupero delle parti sane del sé 

Descrizione . 

attivita _ 

previste 

| sostegno 

| 

' all'ospedalizzazione. 

Risultati 

Attesi 

- Reinserimento in famiglia e nel sociale e con i pari 

- Miglioramento delle competenze degli operatori professionali sanitari e docenti operanti 
nel presidio ospedaliero



2020-2022 

Attivita Mes | Mesi | Mesi | Mesi | Mesi |Mesi |Mesi |Mesi |Mesi | Mesi |Mesi | Mesi 

di tempo i 3-4 5-6 7-8 9-10 | 11-12 | 13-14 | 15-16 | 17-18 | 19-20 | 21-22 | 23-24 

1-2 

Reclutamento x 

professionisti 

Pianificazione del |x 

progetto 

Attivazione x x x x X X x x x x 

laboratori 

individuali 

Tempi di _ 
attuazione Attivazione xX 4 x x x xX xX x xX xX 

laboratori di 

gruppo 

Attivita di x x xX x x x x x x x 

counseling rivolto 

alle famiglie 

Valutazione x x X 

percorso in itinere 

Valutazione x 

percorso finale 

Attivita di X x 
divulgazione 

scientifica 

Reine Dott.ssa Francesca Vanadia, neuropsichiatra infantile 

rofili Dott.ssa Daniela Buffa, neuropsichiatria infantile 

pre , Dott.ssa Anna Giordano, psicopedagogista 
aziendali Z 

- . Dott.ssa Antonella Santoro, psicologa 
coinvolti 

Descrizione Costo (€)* 

No. 1 medico specialista in neuropsichiatria infantile x 24 mesi (100 ore/mese) 53.808 

No. 2 pedagogisti x 24 mesi (75 ore/mese) 80.712 

No. 1 tecnico riabilitazione x 24 mesi (50 ore/mese) 21.600 

No. 1 videoproiettore portatile 800 

No. 1 computer 500 

No. 1 tablet A84 

No. 2 televisori 1.500 

Materiale tipografico e di cancelleria 4.300 

Divulgazione pubblica e scientifica 2.800 

Arredi 6.500 

TOTALE 173.004 

09/11/2020 

ll Referente di Progetto 

Dott.ssa Francesca Vanadia Il Responsabile SIRS 

Dott. Giuseppe Carruba 

COwhs 


